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Liebe Leserinnen und Leser, 

eines meiner Lieblingslieder im Advent 
ist: „Maybe this Christmas will mean 

something more”.  

Nils Landgren arrangiert und singt 
einen Text von Ron Sexsmith. 
Ich empfinde in diesem Lied, in diesen 
Worten eine Erschöpfung von all den 

oberflächlichen und sinnentleerten 
Festen, die wir schon gefeiert haben. 
Ich spüre eine Sehnsucht, auszu-
brechen aus einer scheinheiligen 

Weihnachtswelt und aufzubrechen in 
ein richtiges Leben, wo ich bedin-
gungslos geliebt und gewollt bin, - 
das Leben, das ich eigentlich suche 

und meine. 
 

'Vielleicht berührt uns die Liebe dieses 

Jahr tiefer.  

Vielleicht ermutigt sie uns zur Ver-

söhnung mit einem Menschen, den 

wir lieben, mit einem Menschen, den 

wir verloren haben, aus Gründen, die 

wir gar nicht mehr richtig erinnern 

können. - Vielleicht dieses Jahr!‘ 
Das Leben, nach dem ich mich per-
sönlich immer wieder sehne, ist ein 

Leben, das ganz tief innen berührt 
wird von Liebe. Da ist mir dann ganz 
klar, dass ich ‚okay‘ bin, dass jemand 

mich umarmt und birgt, dass da Gott 
ist, in dieser oft schrecklichen Welt 
und in meinem manchmal sinnlosen 
Alltag. 
Solch eine Berührung ermutigt mich; 

vielleicht zu einem neuen Anfang; mit 
einem Menschen, der mir wichtig ist, 
den ich verloren habe. 
 

‚Vielleicht geht also eine Tür auf die-

ses Jahr, sodass der Stern von Bethle-

hem noch einmal scheint‘, hinein-
scheint in meine Nöte und ‚uns hin-

einversetzt in den Frieden, so, dass 
wir traurig werden über all die Liebe, 

die wir bisher versäumt haben. - 

Vielleicht dieses Jahr!‘ 

Solche Hoffnung habe ich, dieses Ge-
bet singe ich, für mich und uns, auch 

in diesem Advent. Ich hoffe, dass 
unsere Herzen aufgehen, dass die 
Freude über die Liebe, die Gott uns in 
Jesus zeigt, uns erreicht, uns erfüllt, 

ermutigt und verändert, sodass Friede 
wird in uns und unserer Welt.  
Dann sind wir nicht mehr erschöpft 
von einsamen Festtagen, sondern wir 

sind traurig, dass wir die Umarmung 
Gottes nicht schon früher gesucht und 
gefunden haben.  
Und dann ist Weihnachten! Und ich 

freue mich auf diesen Weihnachts-
gottesdienst – mit Ihnen. US 
  

NUN SINGET UND SEID FROH 
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Entstehung eines Weihnachtsliedes 

und seine Tradition 

Bereits im Mittelalter haben die 

Weihnachtslieder ihren Ursprung. 

Damals sang der Priester als Teil der 

Liturgie während der Mitternachts-

messe am Weihnachtsfest lateinische 

Lieder. Als es im Laufe der Jahre immer 

üblicher wurde, die Kirchenbesucher 

mit in das kirchliche Singen einzu-

beziehen und Krippenspiele eine 

steigende Verbreitung erfuhr, hielten 

die Weihnachtslieder auch Einzug in 

die familiären Bräuche. Besonders in 

der Reformationszeit wurden volks-

sprachliche Kirchen- und Weihnachts-

lieder sehr populär. Martin Luther 

erdachte und übersetzte eine Reihe 

deutscher Weihnachtslieder, die an 

Weihnachten im Gemeindegottes-

dienst gesungen wurden. 
Ich möchte Ihnen eines der be-

kanntesten und beliebtesten Weih-

nachtslieder vorstellen, dass in keinem 

deutschsprachlichen Gesangbuch fehlt. 

Auch im Popmusikbereich ist das Lied 

weit verbreitet und findet sich auf den 

Weihnachtsalben vieler Musiker (Bob 

Dylon, Maria Caray oder Andrea 

Bocelli). 

Das Lied hat seinen Namen von den 

lateinischen Anfangsworten der ersten 

Strophe „Adeste Fideles“. Der Titel der 

deutschen Übersetzung lautet „Nun 

freuet euch, ihr Christen“ oder auch 

„Herbei, o ihr Gläub´gen“. 

 
Die genaue Herkunft des Liedes ist bis 

heute nicht geklärt. Wahrscheinlich 

wurde es um das Jahr 1743 von dem 

Engländer John Francis Wade (1711-

1786) komponiert. Die Melodie sowie 

die lateinische Version des Textes 

werden von Wissenschaftlern zuge-

schrieben. Ein erstes Manuskript, das 

im Jahre 1760 in den „Evening Offices 

of the Church“ veröffentlicht wurde, 

enthielt sowohl die Melodie als auch 

den lateinischen Text. Eine deutsche 

Variante von „Adeste Fideles“ findet 

sich in unserem Evangelisch-methodis-

tischen Gesangbuch unter dem Titel 

„Herbei, o ihr Gläub´ger“ unter Nr. 173. 

(Im katholischen Gesangbuch Gottes-

lob findet sich die lateinische Fassung 

unter der Nr. 242 sowie eine deutsche 

Übertragung des Liedes unter Nr. 241 

mit dem Titel „Nun freut euch, ihr 

Christen“, welche von Joseph Mohr 

vorgenommen wurde.) Die deutsche 

Übersetzung bearbeitete Friedrich 

Heinrich Ranke. Das Lied besteht aus 
insgesamt vier Strophen und hat die 

Geburt des Heilands Jesus Christus zum 

Thema. Gelegentlich wird das Lied auch 

als Portugiesischer Choral bezeichnet, 

da es oft in der Kapelle der portugiesi-

schen Botschaft in London gesungen 

wurde. Vivat, HL 

  

NUN SINGET UND SEID FROH 
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My favourite Christmas carol  

“Minuit Chrétien” better known as “O 

Holy Night” to the English-speaking 
world is a beloved and ageless 
Christmas carol.  In 1847, the music 
was composed by Adolphe Adam and 

set to the verses of Placide Cappeau, 
a French merchant and poet.  It was 
not until 1855 that Minister John 
Sullivan Dwight translated the lyrics 

into English. 
 

Dwight’s translation offers a lyrically 
inspired rendition that stirs the 

hearts of listeners and helps them 
transcend time and space practically 
transporting them to Bethlehem on 
the very night in which the Christ 

Child was born.   
 

It speaks briefly of the conditions of 
our world entangled in sin and error. 

It does not, however, focus too long 
on that sobering reality. Not at all, it 
swiftly moves us to our greatest hope 
for at Christ’s appearance 

immediately, as the lyrics express, 
the sensitive Soul found in the ranks 
of humanity is awakened. And such 
souls cannot help but to rejoice for in 

that very same Child they identify a 
“new and glorious morn” that moves 
them to fall on their knees as a sign 
of worship! 
 

 

 

 

 
 

It is the beauty and majestic nature 

of these lyrics, and the accompanying 
melody, that have captivated me, as 
well as generations of listeners who 
reflect upon the divine gift given to 

humanity on that most holy night.   
Derrick Boykin 

 

 

 

  

NUN SINGET UND SEID FROH 

Minuit, chrétiens,  

c'est l'heure solennelle, 

Où l'Homme-Dieu 
descendit jusqu'à nous 
Pour effacer la tache 

originelle 
Et de Son Père arrêter le 
courroux. 
Le monde entier tressaille 

d'espérance 
En cette nuit qui lui donne 
un Sauveur.  

Peuple à genoux, attends 

ta délivrance. 
Noël, Noël, voici le 
Rédempteur!  
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Ein Weihnachtslied, das mir gefällt  

Auf Deutsch heißt das Lied mit den 

Strophen:  
1. Herbei, o ihr Gläu´bgen, fröhlich 
triumphieret, o kommet, o kommet 
nach Betlehem… 

Und auf Vietnamesisch sieht es so 
aus wie unten auf dem Bild. 

Warum ist dieses Lied mein 

Lieblingslied zu Weihnachten?  
Ich konnte mich gut erinnern, wie ich 
sehr gespannt war, zum ersten Mal in 
meinem Leben als Teenager im 

Jugendchor am 24.12.1980 in meiner 
Gemeinde in Vietnam vor so vielen 
Menschen zu singen. Für dieses 
Ereignis hatten wir geübt und geübt. 

Denn nicht lange davor war ich durch 
Zeugnis einer Bekannten meiner 
Mutter zum Glauben an unseren 
Herrn Jesus Christus gekommen. Bis 

dato kannte ich weder Kirche noch 
Kirchenchor noch Weihnachtslieder 
und schon gar nicht vor anderen 
Menschen zu singen.  

Als Jünger und Jüngerinnen Jesu 
Christi werden wir dem vietna-
mesischen Textinhalt nach aufge-

rufen, nach Betlehem zu kommen, die 
einfache Krippe zu schauen, zu 
staunen und den Sohn Gottes – 
Christkind anzubeten. 
 

Die Melodie klang und klingt für mich 

sehr sanft und majestätisch zu gleich. 
Ich kam nach Deutschland im Juli 
1982 des letzten Jahrhunderts. Und 
zu Weihnachten 1982 war ich ganz 

allein und weit weg von zu Hause und 
meiner Familie. Ich hörte die 
vertrauten Klänge überall in den 
Kaufhäusern, im Weihnachtsmarkt in 

Hagen: Herbei, o ihr Gläu´bgen … Ich 
fühle mich ganz warm in meinem 
Herzen und geborgen in Gottes Liebe. 
Gott war mit mir in einem fremden 

Land, das längst meine zweite Heimat 
geworden ist. 

Pastor Chi My Nguyen 
  

NUN SINGET UND SEID FROH 
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Drachentag Nord 

Am letzten goldenen Septembertag 

konnten wir mit 28 jungen Menschen 
von 3 bis 23 Jahren bei noch sommer-
lichem Wetter einen superschönen 
Drachentag in der EmK Weitefeld ge-

nießen.  

„Wie viele Farben hat das Leben – 
oder: Warum sind eigentlich alle 
Menschen gleich wertvoll?“ 
Unter diesem Thema feierten 

wir mit Karin Toth, unserer 
Sonntagsschulsekretärin, 
einen bunten, bewegten 
Gottesdienst. Ein Dank auch 

hier noch einmal an die drei 
spontanen Laiendarsteller der 
Gemeinde, die uns im Anspiel 
das Thema sehr nahe brachten.  

Nach dem Gottesdienst er-
wartete uns ein reichhaltiges 
Suppenbuffet. Auf dem 
schönen Gelände der 

Gemeinde konnten wir im 
Freien essen und die Kinder genossen 
die Rasen- und Spielfläche. 

Doch dann hieß es endlich: Drachen 
startklar machen.  
Aber schönes Wetter = wenig Wind! 

Man kann nicht alles haben! ☺ So 
schafften es nur wenige Drachen 
kurzzeitig in die Lüfte. Spaß hat es 
trotzdem gemacht. 

Das anschießende Kuchen- 

und Tortenbuffet machte es 
uns schwer, diesen tollen 
Ort wieder zu verlassen. 
Vielen Dank für all die 

fleißigen Hände, die uns eine 
tolle Gemeindebegegnung 
ermöglicht haben. 
So fuhren wir wieder heim 

nach Gelnhausen, Frankfurt, 
Wiesbaden, Kirchhain, 

Marburg, Weitefeld und Umgebung! 
Auf Wiedersehn im nächsten Jahr!  

(U. Schreck, Regionaldelegierte) 

  

RÜCKBLICK AUF ... 

Drachentag 2019 – Foto: privat 
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3. Tag der Religionen in Frankfurt  

Seit 10 Jahren gibt es in Frankfurt den 

‚Rat der Religionen‘. Über 280 unter-
schiedliche Religionen und Gemeinden 
vertritt dieser offizielle Gesprächskreis 
in der Stadt. 

Der Rat beim Jubiläumsempfang 
https://frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=8653&ffmp
ar[_id_inhalt]=36272293 

 

Zum dritten Mal veranstaltete der Rat 
auch den Tag der Religionen in den 

Römerhallen. In diesem Jahr unter dem 
Thema „Zeichen und Symbole in den 
Religionen“. Neben den ‚klassischen‘ 
Symbolen: Kreuz und Fisch, sowie 

den ‚Bildern‘ wie Hirte oder Pelikan, 
präsentierten wir den rund 1000 
Besuchern auch die liturgischen Ge-
wänder. Als Freikirchler erschien ich 

also im ‚Festgewand‘, dem dunklen 
Anzug, meiner ‚Dienstkleidung‘. 
Seitens der christlichen Kirchen sind 
drei Vertreter*Innen im Rat: Stadt-

dekan zu Eltz (Kath. Kirche), Pfarrerin 
Faust-Kallenberg (Evang. Kirche), 
Pfarrer Günter (AcK Frankfurt).       US 

Der besondere Gottesdienst 

Ja, es war in der Tat ein ganz beson-

derer Gottesdienst am 10. Novem-
ber, gemeinsam mit Cocain 
Anonymous.  
CA, eine Selbsthilfegruppe in der 

Tradition der AA (Anonymen 
Alkoholiker), trifft sich schon 
seit etlichen Jahren in unser-
en Gemeinderäumen. So lag 

es nahe einmal einen ge-
meinsamen Gottesdienst 
vorzubereiten und sich in-
tensiver zu begegnen. 

Mit dem berührenden Ge-
dicht ‚I stand at the door’ 
von Pastor Sam Shoemaker 
(Episcopal Church) öffnete 

sich die Tür für eine Reise mit CA. 
Claudia Welz, die die Gruppe hier in 
Frankfurt gegründet hatte, gab einen 
Einblick in die Welt von CA. Nina und 

Marianne erzählten aus ihrem per-
sönlichen Leben. Die Geschichte der 
Emmausjünger war der Schüssel, mit 
dem wir die Genesungs- und Glau-

bensreise der beiden Frauen mit-
empfanden. Im Anschluss an die bei-
den persönlichen Beiträge war die 
Gemeinde eingeladen, ihre Erfahrun-

gen einzubringen. Es entwickelte sich 
ein wohltuender und bereichernder 
Austausch, der noch beim Kirchen-
kaffee andauerte. 

Wir sind sehr dankbar für diesen ganz 
besonderen Gottesdienst und die Ar-
beit von CA in der Christuskirche. US 

RÜCKBLICK AUF ... 

Foto: Janine Bächle 
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M13 Konzert "Flautando" 

100 Finger, gefühlte 1000 Instru-
mente und 10 Frauen, das war das 
Ensemble "Flautando" unter der Lei-

tung von Iris Schwarzenhölzer am 
24.11.2019 im M13 Konzert. Mit 
einer ausgefeilten Licht- und Nebel-
show in der dunklen Kirche setzte der 

Kirchenmusiker Christoph Kuhn aus 
Sankt Bonifatius/ Sachsenhausen be-
eindruckend die Klänge der vielfäl-
tigen Flöten, angefangen von der 

Sopranino- bis zur Subbassflöte in eine 
berauschende Farbpracht um. 

Zarte Harfenklänge, ausgefallene 
Bongo- und Trommelbegleitung, 
Cello, Gitarre, Glockenspiel sowie 

manch weiteres ungewöhnliche 
Instrument interpretierten Altbe-

kanntes wie der Choral "Nun ruhen 
alle Wälder" , Bachs berühmte Air, 
der Haydn'schen Feuerwerksmusik 
oder gar den Kanon von Johann 

Pachelbel um wenigstens das 
Bekannteste zu nennen. 

Die Musikerinnen gaben sich das 
Motto "Von der Stille zum 
Klangrausch", das setzten sie auf sehr 
interessante Weise höchst engagiert, 

hoch konzentriert und beeindruckend 
um, dem rund 150 Zuhörende 
gebannt folgten. RR 
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Fo

to
s:

 G
. H

am
o

 (
D

o
ps

) 



 

inKONTAKT 9 

 
 

 
 
  

RÜCKBLICK 2019 

Drachentag in Weitefeld 
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WEIHNACHTSSAMMLUNG 
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REGELMÄßIGE VERANSTALTUNGEN 

So 09:40 Gebetszeit (im Jungscharraum) 

 10:00 - Gottesdienst 

  - Sonntagschule 

  - Kleinkinderbetreuung (mit Videoübertragung des GoDi) 

  - Kirchenkaffee nach dem Gottesdienst 

 10:00 New Hope (englisch sprachige Gemeinde) 

 12:30 Vietnamesischer Gottesdienst 

 18:30 Kreis junger Erwachsener (n. Absprache, Kontakt: G. Hamp (Dops))  

 
Mo 17:00 Kirchlicher Unterricht (i.d.R. 14tg. Kontakt: Pastor Saßnowski) 

 19:30 Männerkreis (jeweils am 1. Montag des Monats) 

 19:30 Taizégebet (jeweils am 2. Montag des Monats) 

 
Di 13:30-16:00 Frauencafé Lisbeth-Oase 

 15:30 Hauskreis Nordwest (3. Dienstag im Monat, Kontakt S. Rümpelein) 

 19:30 Frauenabendkreis (Kontakt: A. Schreiber, Tel. 069/702116) 

 20:00 Hauskreis Mobile (Kontakt: Michael Schreck) 
 

Mi 12:00-14:00 Lebensmittelausgabe der Frankfurter Tafel 

 15:00 Gemeinschaftsstunde (3. Mittwoch, Kontakt: Pastor Saßnowski) 

 19:30 Gemischter Chor (ca. 14-tägig, Kontakt: Ruthard Prager) 

 19:45 Hauskreis Nordend (monatlich, Kontakt: Pastor Saßnowski) 
 

Do 12:00-14:00 Mittagstisch für Alle 

 14:00 Gesprächsgruppe (wöchentl. nach dem Mittagstisch für Alle) 
 

Fr 17:00 Teeniekreis (monatlich, Kontakt: Pastor Saßnowski) 

der Christuskirche am Merianplatz 
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TERMINE CHRISTUSKIRCHE 

Januar 2020 

Mittwoch  08. 19:30 Chor 

Freitag 10. 17:00 Teeniekreis 

Sonntag 12. 10:00 Gottesdienst (Saßnowski) 

Montag 13. 17:00 Kirchlicher Unterricht  

Sonntag 19. 10:00 Gottesdienst (Machnik-Schlarb) 

Dienstag 21. 15:30 Hauskreis Heddernheim 

Mittwoch 22. 19:30 Chor 

Freitag 24. 17:00 Teeniekreis 

Sonntag 26. 10:00 Gottesdienst (Saßnowski) 

Montag 27. 17:00 Kirchlicher Unterricht  

Sonntag 03. 10:00 Gottesdienst mit Abendmahl (Saßnowski) 

Dezember 2019 

1. Advent  01. 10:00 Gottesdienst (U. Saßnowski) 

Montag 02. 17:00 Kirchlicher Unterricht 

Dienstag 03. 17:00 Lebendiger Advent 

  20:00 Hauskreis Mobilé  

2. Advent  08. 10:00 Gottesdienst (Prof. Dr. Gebauer) 

Dienstag 10. 17:00 Lebendiger Advent 

Mittwoch 11. 19:30 Chor 

Freitag 13. 17:00 Teeniekreis 

3. Advent 15. 10:00 Gottesdienst (Abraham Boateng) 

Montag 16. 17:00 Kirchlicher Unterricht  

Dienstag 17. 15:30 Hauskreis Heddernheim 
  17:00 Lebendiger Advent 

Donnerstag 19. 19:45 Hauskreis Nordend  

4. Advent 22. 10:00 Familiengottesdienst (U. Saßnowski) 

   gemeinsam mit New Hope Fellowship 

Abwesenheit und Sonderdienste der Pastorin / der Pastoren: 

Pastor U. Saßnowski 01.01. – 07. 01. Urlaub 

Pastor Schultheis 07.01. – 19.01. Urlaub 

Die Pastoren vertreten sich gegenseitig. Die Telefonnummern finden Sie im Impressum. 

am 1. und 3. Advent jeweils parallel zum Gottesdienst Sonntagschule 

am 12., 19. und 26. Januar jeweils parallel zum Gottesdienst Sonntagschule 
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TERMINE CHRISTUSKIRCHE / TIN LANH 

Dezember 2019 

Sonntag 01. 12:30 Gottesdienst mit Gemeinde Dierdorf (Dao) 

Sonntag 08. 12:30 Gottesdienst (Nguyen) 

Sonntag 15. 12:30 Jugendgottesdienst & Nguyen 

Sonntag 22. 12:30 Weihnachtsgottesdienst mit vietn. Gemeinde 
   in Böblingen (Nguyen) 

Januar 2020 

Sonntag 05. 12:30 Gottesdienst (Nguyen)  

Sonntag 12. 12:30 Gottesdienst 

Sonntag 19. 12:30 Gottesdienst (Nguyen) 

Sonntag 26. 12:30 Gottesdienst zum vietn. Neujahr (Nguyen) 

Frühstück-Gebet-Treffen 

Dienstags, 9:30 - 11:30 Uhr, findet das Frühstück-Gebet-Treffen statt. 

Gebetsnacht 

Donnerstags, 19:30 - 22:00 Uhr, findet das Erweckungsgebet im Kirchensaal statt. 

Termine TIN LANH (VIETNAMESISCHE GEMEINDE) 

Gottesdienste zu Weihnachten und Jahreswechsel   
 

Heiliger Abend  15:30 Christvesper Mühlberggemeinde  

 17:00 Christvesper Christuskirche + New Hope 

1. Weihnachtstag 10:00 Weihnachtsgottesdienst Christuskirche + NewHope 

 12:30 Weihnachtsgottesdienst Tin Lanh Giam 

 15:30 Weihnachtsgottesdienst Calvary Chapel 
 

Sonntag, 29.12. 10:00 Gottesdienst Christuskirche + New Hope 

 12:30 Gottesdienst Tin Lanh Giam 

 15:00 Service Calvary Chapel 
 

Silvester 15:30 Abendmahlsgottesdienst Mühlberggemeinde 

 17:00 Abendmahlsgottesdienst Christuskirche + NewHope 

 18:00 Silvestergottesdienst Tin Lanh Giam 

 21:30 Silvestergottesdienst Calvary Chapel 
 

Neujahr 12:30 Neujahrsgottesdienst Tin Lanh Giam 
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Liebe Geschwister und Freunde, 

herzliche Einladung!  

Aber nicht nur zu unseren Gottes-

diensten.  
Sie sind herzlich eingeladen zu 
unseren Bibelgesprächen, donnerstags 
um 17.00 Uhr und unseren 
besonderen Veranstaltungen: 

o Adventssingen mit Kurzgeschichte 
am 08. Dezember um 10.00 Uhr; 

o einem Harfenkonzert Ende Januar 
2020; 

o unserem ersten Taizé-Gebet am 
09. Februar 2020; 

o einem Kinoabend Ende Februar / 
Anfang März 2020; 

o und vielem anderen mehr … 
 

Alle Veranstaltungen entnehmen Sie 
bitte auch der Startseite der Home-

page des Bezirks: 
http://www.emk-frankfurt.de 
Die Mühlberggemeinde wünscht 
Ihnen und Ihren Lieben von Herzen 

eine gesegnete Adventszeit in dem 
Erleben, dass unser Herr Jesus 
Christus – der gekommen ist, kommt 
und kommen wird – auch Ihnen ganz 

persönlich begegnet!  -   Herzlichst Ihr 

Pastor Matthias Johannes Schultheis 

Termine 

Sonntag,  

1. Dez,  10 Uhr 

Gottesdienst 

Pastor Dr. Elsner 

Donnerstag, 

5. Dez, 15 Uhr 

Bibelgespräch 

Pastor Schultheis 

Sonntag, 

8. Dez,  10 Uhr 

Gottesdienst 

Pastor Schultheis 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Sonntag,  

15. Dez, 15Uhr 

Gottesdienst 

Pastor Liesegang 

Donnerstag, 

19. Dez, 10Uhr 

Bibelgespräch 

Pastor Schultheis 

Sonntag, 

22. Dez, 10Uhr 

Gottesdienst 
Pastorin Machnik-Schlarb 

Heilig Abend, 

24. Dez,  15:30 

Gottesdienst 

Pastor Schultheis 

Silvester, 

31. Dez,  15:30 

Gottesdienst mit 

Abendmahl  

Pastor Schultheis 

Sonntag, 

5. Jan,  10Uhr 

Gottesdienst 

Pastor Schultheis 

Donnerstag,  

9. Jan 15 Uhr  

Bibelgespräch  
 

Sonntag, 

12. Jan, 10Uhr 

Gottesdienst 

Vilen Bajrakov 

Sonntag, 

19. Jan, 10Uhr 

Gottesdienst 

Pastor Saßnowski 

Donnerstag,  

23. Jan, 15Uhr 

Bibelgespräch  

Pastor Schultheis 

Sonntag, 

26. Jan, 10Uhr 

Gottesdienst 

Pastor Schultheis 

  

MÜHLBERG 
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Advent and Christmas 

As we enter into the season of 
Advent, it is with great joy that we 
reflect upon the coming of the LORD 

our Saviour into the world. The 
Sunday services of December at New 
Hope are dedicated to celebrating 
God’s gift to us in the person of the 

Christ Child born in Bethlehem. All 
persons are welcomed. 
 

 

Bahamas Hurricane Relief 

New Hope together with Christus-

kirche collected an offering that was 
donated through UMCOR for families 

affected by the impact of Hurricane 
Dora.  Our prayers remain with our 
sisters and brothers on that island 

who continue to struggle in rebuilding 
their homes and communities. 
 
 
 

New Hope Schedule 

1. December 
Downstairs @ 10 

Holy Communion 

D.Boykin 

8. December 

Downstairs @ 10 
Bible-study 

15. December 
Downstairs @ 10 

Regular Service 

U. Saßnowski 

22. December 
Upstairs @ 10 

Joint Service with 

Christuskirche 

29. December 
upstairs @ 10 

Joint Service with 

Christuskirche 

31. December 
upstairs @ 10 

Holy Communion 

U.Saßnowski 

5. January 
upstairs @ 10 

Joint Service with 

Christuskirche 

12. January 
downstairs @ 10 

Bible-study 

Ch.Heilmann 

19. January 
downstairs @ 10 

Regular Service 

D.Boykin 

26. January 
downstairs @ 10 

Regular Service 

D.Boykin 

2. February 
downstairs @ 10 

Regular Service 

D.Boykin 

Come in and see!  

Or: Visit our homepage! 
http://newhopegermany.umcchurches 

.org 

  

NEW HOPE FELLOWSHIP (ENGLISH SPEAKING) 
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Drachentag am 22.09.2019  

Nach einem Jahr trafen wir uns 

wieder - die „Drachentagsgemeinde“, 
dieses Mal in Weitefeld. 
Wir wurden alle herzlich empfangen. 
Nach dem gemeinsamen Gottesdienst 

und nach dem Mittagessen zur 
Stärkung des leiblichen Wohls 
schritten wir zum Feld der „Drache“. 

Zur Freude aller Beteilig-
ten konnten einige 

Drachen hoch steigen 
und für eine Weile in der Luft schwe-
ben, bevor sie wider dem Willen  
 

 
Im August starten wir 
in der Gemeinde unser 
Programm „Kirche mit 

Vision - Gemeinde, die 
den Auftrag Gottes 
lebt“.  
Wir fingen mit dem 

ersten Kurs „101 
Gemeinschaft“ am 01. 
September mit 8 Teilnehmern an und 
beendeten am 27. Oktober 2019 mit 

der Teilnahme der ganzen Gemeinde. 
Was wir gelernt haben: 
 

einiger Drachenlenker auf den Boden 

landeten. 

Wieder einmal ein fröhlicher 
Tag der Gemeinschaft, des Austobens 

und des Spaßes. 
 

 

Das Bewusstsein für 
die liebevolle Gemein-
schaft von Schwestern 
und Brüdern in der 

Gemeinde soll ge-
schärft werden. Und 
ein Christ wächst in 
der Gemeinschaft 

durch sein Ver-
sprechen und entsprechendes 
Handeln. Wir beginnen den 2. Kurs 
201 „Geistliches Wachstum“.  

Pastor Chi My Nguyen 
  

TIN LANH (VIETNAMESISCHE GEMEINDE) 
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JAHRESLOSUNG 2020 

Glaubensgebet 
 

Guter Gott, ich nehme nicht alles einfach so hin.  

Ich hinterfrage gerne und ich möchte selbst sehen, 
was andere mir als Wahrheit auftischen. 

Und genau das wird der Grund sein, 
warum ich auch immer wieder an dir zweifle.  

Ich glaube an dich, obwohl ich dich nie gesehen habe, 
obwohl ich nicht beweisen kann, dass es dich gibt,  

obwohl ich „nur“ glaube.  
Doch genau dieser Glaube an dich ist mir wichtig  

und der Zweifel festigt immer wieder meinen Glauben. 

B
ild

 ©
U

te
 W

en
ge

n
ro

th
 

In
h

al
t:

 L
O

G
O

 C
h

ri
st

lic
h

er
 B

u
ch

ve
rs

an
d 



 

18 Dezember 2019 - Januar 2020 

Weltgebetstag 2020  

 
„Steh auf und geh!“ Joh.5,2-9a 

2020 kommt der Weltgebetstag aus 

dem südafrikanischen Land 

Simbabwe. „Ich würde ja gerne, 
aber…“ Wer kennt diesen oder 
ähnliche Sätze nicht? Doch damit ist 

es bald vorbei, denn Frauen aus 
Simbabwe laden ein, über solche 
Ausreden nachzudenken. Frauen aus 
Simbabwe haben für den Welt-

gebetstag 2020 den Bibeltext aus 
Johannes 5 zur Heilung eines Kranken 
ausgelegt: „Steh auf! Nimm deine 
Matte und geh!“, sagt Jesus darin zu 

einem Kranken. 

In ihrem Weltgebetstags-Gottesdienst 
lassen uns die Simbabwerinnen 

erfahren: Diese Aufforderung gilt 
allen. Gott öffnet damit Wege zu 
persönlicher und gesellschaftlicher 
Veränderung. Die Autorinnen des 

Weltgebetstags 2020 wissen wovon 
sie schreiben, denn ihre Situation in 
dem krisengeplagten Land im 
südlichen Afrika ist alles andere als 

gut. 

Überteuerte Lebensmittel, Benzin-

preise in unermesslichen Höhen und 
steigende Inflation sind für sie Alltag 

und nur einige der Schwierigkeiten, 
die sie zu bewältigen haben. Die 
Gründe für den Zusammenbruch der 
Wirtschaft sind jahrelange Korruption 
und Misswirtschaft und vom Inter-

nationalen Währungsfonds aufer-
legte aber verfehlte Reformen. 
Bodenschätze könnten Simbabwe 
reich machen, doch davon profitieren 

andere. 

Dass Menschen in Simbabwe auf-

stehen und für ihre Rechte kämpfen, 
ist nicht neu: Viele Jahre kämpfte die 
Bevölkerung für die Unabhängigkeit 
von Großbritannien, bis sie das Ziel 

1980 erreichten. Doch der erste 
schwarze Präsident, Robert Mugabe, 
regierte das Land 37 Jahre und 
zunehmend autoritär. 

Die Frauen aus Simbabwe haben 
verstanden, dass Jesu Aufforderung 
allen gilt und nehmen jeden Tag ihre 

Matte und gehen. Mit seiner 
Projektarbeit unterstützt der WGT 
Frauen und Mädchen weltweit in 
ihrem Engagement.  

 
Herzliche Einladung zur Mitarbeit 

beim Weltgebetstag am Freitag, den 

06. März 2020 in der Lutherkirche. 
 
  

AUSBLICK AUF ... 
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Ein besonderer Gottesdienst 

Am 2. Advent, den 8. Dezember 2019, 

findet ein besonderer Gottesdienst 
statt. Prof. Dr. Roland Gebauer, 
Rektor der methodistischen Theologi-
schen Hochschule in Reutlingen, wird 

den Gottesdienst mit uns feiern. 
Das ist eine Gelegenheit, mehr über 
die Arbeit dort zu erfahren und Prof. 

Dr. Roland Gebauer persönlich kennen 

zu lernen. 
 
 
Lebendiger Advent 

Auch in diesem Jahr möchten wir 

zum Lebendigen Advent auf unserem 
Kirchhof ganz herzlich einladen. 
Dienstag, den 3., 10. und 17. Dezem-

ber jeweils um 17.00 Uhr werden wir 

uns zum Singen treffen. Adventslieder, 
eine Geschichte für Kinder, ein Psalm 
und ein Gebet bereiten uns auf 
Weihnachten vor.  
 

 

 

 

Ebenfalls im Advent, nämlich Don-
nerstag, den 5. und 12. Dezember 

laden wir um 11.30h - vor dem Mit-

tagstisch - alle Gäste und Freunde 
zum Adventsliedersingen in die 
Kirche ein. Danach, 12.00h, beginnt 

die Essensausgabe. 
 C.Wend & U.Saßnowski 
 
 
Information zum Jahreswechsel 

Liebe Gemeindeglieder,  
liebe Spender/Innen und Leser/Innen 

von „in Kontakt“ … 
…das Jahr 2019 neigt sich mit großen 
Schritten dem Ende zu und damit 
möchten wir - neben aller Dankbar-

keit für Ihre/Eure Gaben - eine 
dringende Bitte an Sie/Euch richten: 
Um einen reibungslosen Ablauf des 
Jahresabschlusses 2019 zu gewähr-

leisten, möchten wir Sie/Euch bitten, 
dass die letzten Spenden/Beiträge/ 

Sonderopfer, die noch für 2019 be-
stimmt sind, bis spätestens Freitag, 

den  

27. Dezember 2019 
auf unserem Bankkonto bei der 

EB Bank 

IBAN DE64 5206 0410 0004 0022 37 

BIC GENODEF1EK1 

eingegangen bzw. gutgeschrieben 
sind. 

Nur diese Beträge können noch in 
den Spendenbescheinigungen für 

2019 berücksichtigt werden. 

Vielen Dank für Ihr/Euer Verständnis 

Irmgard Wend 
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2020 – EmK-Kongress 

 

 
 
 
 

 

„WER HOFFT, LEBT ANDERS“ ist das 
Motto für den EmK-Kongress, der im 
kommenden Jahr in Gerlingen bei 
Stuttgart stattfindet. Wer nach Ermu-

tigung und neuen Impulsen sucht und 
Methodisten aus Österreich, der 
Schweiz und Deutschland begegnen 
will, findet bei diesem Treffen vom 

30. April bis 3. Mai 2020 ein breites 
und buntes Angebot. 
Das ausführliche Programmheft ist 
erschienen. Im Namen aller kirchlichen 

Werke aus Deutschland, Österreich 
und der Schweiz lade ich herzlich ein.
 Pastor Wilfried Röcker 
 

2020 – Sendfahrt nach Nord-

Mazedonien 

Endlich ist es so weit: 
Vom 21. – 26. Mai 2020 machen sich 
6-8 Männer auf nach Nord-
Mazedonien. 
Wir wollen das Miss Stone Center der 

EmK in Strumica kennenlernen, das 
ähnlich wie unser Mittagstisch ‚Essen‘ 
für über 100 bedürftige Menschen 
zubereitet. Allerdings: Jeden Tag! 

Und dann auch noch ausfährt – also 
‚Essen auf Rädern!‘. 

Das ist nicht nur beachtlich! Es kostet 
auch viel Geld. Bereits 2019 haben 
das Projekt mit 900 € unterstützt. 

Geht da mehr? 
Außerdem ist diese Gegend die 
Heimat einiger unserer Geschwister 
in der Christuskirche. Wir besuchen 
die EmK-Gemeinden vor Ort und 

knüpfen Kontakte. 
2 Plätze sind noch frei. Wer fliegt 
mit? 
 

2020 - Gemeindefreizeit 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Auch im nächsten Jahr wird wieder 
eine Gemeindefreizeit vom 25. bis 

27. September 2020 in Kaub am Rhein 
stattfinden. Wer daran Interesse hat, 

merke sich den Termin vor. 
 
 
 

 
 
 
 

 
  

AUSBLICK AUF ... 

Lo
go

: E
m

K
 K

on
gr

es
s 

Fo
to

: r
h

in
e-

34
59

79
8

_9
6

0_
72

0
_p

ix
ab

ay
.c

om
 

Fo
to

: G
. H

am
p

 (D
o

p
s)

 

Gemeindefreizeit 2019 in Kaub 
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Herzlich Willkommen  

Bereits Ende September ist Irmgard 

Bank aus Karlsruhe an den 
Merianplatz nach Frankfurt um-
gezogen. Wir heißen sie in unserer 
Mitte herzlich willkommen und 

freuen uns über die Begegnungen im 
Gottesdienst und in anderen Kreisen. 
Wir wünschen Irmgard Bank ein 
gutes Einleben. US 

 
 
Neue Mitglieder in der Evangelisch-

methodistischen Christuskirche 

Im neuen Jahr wird es sehr bald einen 

Gottesdienst mit (Groß-)Taufe und 
Gliederaufnahme geben.  

-> Wer sich mit dem Gedanken trägt, 

Mitglied in der Christuskirche zu 
werden …, 
-> wer sich grundsätzlich einmal über 
die Kirchenmitgliedschaft in einer 

Freikirche informieren möchte …, 
-> wer für sich Antworten auf Fragen 
des Glaubens sucht …, 

kann auf die Pastoren Uwe 
Saßnowski, Chi My Nguyen und 
Derrick Boykin zugehen. Im Frühjahr 
wollen wir alle Interessenten zu einer 

Begegnung und zu Glaubens-
gesprächen einladen. 
 
 

 
 
 

Evangelisch-methodistische Kirche 

- kurz erklärt 

Wir nennen uns »evangelisch«, weil 
das Evangelium von Jesus Christus 

unser Fundament ist. Gleichzeitig 
kennzeichnet uns der Name als Teil 
der evangelischen Kirchenfamilie, die 
in der Reformation ihren Ausgang 

nahm.  
»Methodistisch« heißen wir wegen 
einer spöttischen Bezeichnung für 
eine Gruppe von Studenten um John 

und Charles Wesley in der ersten 
Hälfte des 18. Jahrhunderts. Statt der 
damals üblichen studentischen 
Lässigkeit praktizierten sie einen 

konsequenten Lebensstil. Neben 
intensivem Bibelstudium und 
gemeinsamem Beten waren ihnen 
vor allem die praktischen Dienste an 

Armen, Kranken, Arbeitslosen und 
Gefangenen wichtig. Deshalb wurden 
sie als methodistisch verspottet.  
Aus dieser studentischen Bewegung 

wurde eine Erweckung, die das Leben 
vieler Menschen veränderte. Inner-
halb weniger Jahrzehnte entstand 
daraus eine weltweite Kirche. 
  

AUS DER GEMEINDEFAMILIE 
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HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH ZUM GEBURTSTAG 

Wir wünschen allen Geburtstagskindern 
Gottes Segen und Geleit im neuen Lebensjahr. 

Aus datenschutzrechtlichen Gründen veröffentlichen wir in dieser 
online Version des Gemeindebriefes keine Geburtstage. 
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IMPRESSUM 
IMPRESSUM 
 

Pastoren 

Pastor Uwe Saßnowski FON 069 / 43 40 85 

Merianplatz 13, 60316 Frankfurt   

e-mail: emk.frankfurt.pastor@t-online.de 

Pastor Chi My Nguyen - Vietnamesische Gemeinde  

Obertshäuserstr. 44, 63165 Mühlheim FON 01575 / 85 48 169 
e-mail: chi.my.nguyen@emk.de  

 
 

Gemeindebüro  (Mi. 9 - 12h / Do. 10 - 14h / Fr. 9 - 12h) 

Tel. 069 / 49 50 803 

e-mail: emk.frankfurt@t-online.de 
 

Redaktionsteam 

Uwe Saßnowski (US), Chi My Nguyen (CMN), Helma Lauth (HL) 

Layout: Dops 

Druck: Gemeindebriefdruckerei Groß-Oesingen 
Auflage: 550 
 

Online 

Homepage: www.emk-frankfurt.de 
Predigten auf der Homepage unter: www.emk-frankfurt.de/texte/texte.htm 
 

Laiendelegierte des Bezirks: 

Rotraud Prager FON  069 / 400 39 674 

Michael Schreck FON  069 / 95 73 20 28 
 
 

Bankverbindung: 

EB Bank IBAN: DE64 5206 0410 0004 0022 37 BIC: GENODEF1EK1 
(früher EKK Bank) 
 

Gottesdienststätten 

Christuskirche, Merianplatz 13, 60316 Frankfurt 
Oberin Martha Keller Haus, Dielmannstr. 26, 60599 Frankfurt-Mühlberg 

Bethanien-Krankenhaus, Im Prüfling 21-25, 60389 Frankfurt 
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